llona Lindenau
Klartext, Impulse und Perspektiven

Erfolgsgeheimnisse — auf den Punkt gebracht
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llona Lindenau

Kommunikationsexpertin
Referentin

Trainerin

Moderatorin

Vortrdge und Key Notes fiir Fithrungskréfte- und
Mitarbeiter-Events, Tagungen, Kongresse:

,Der Kundenflisterer. Gekonnt flirten statt blof$ kom-
munizieren.”,

,Auf den Punkt. Effizient kommunizieren, an Klarheit
gewinnen.”,

,Ent-Falten! Im Alter liegt die Kraft — flir’s Unterneh-
men und auch far Sie”;

Trainings fir Fihrungskrafte und Mitarbeiter,
Coachings fiir alle Prasentationssituationen

Scheffelstralde 13
60318 Frankfurt

fon: 069 - 97 07 39 83
fax: 069 - 97 07 39 86

www.ilonalindenau.de

Ich freue mich auf ein Gesprach!




Erlebnis Kommunikation!

Warum Schweigen doch nicht Gold ist

Ein zu viel ist zu viel und zu wenig ist zu wenig in Sachen Kom-
munikation.

Mittelmals geht auch nicht!

Wann ist es an der Zeit ,nur” zuzuhoren, wann ist der Zeitpunkt
richtig mehr zu sprechen oder gar zu prasentieren.

Wie erreiche ich im Job meine Ziele und kommuniziere sie so,
dass es die grolite Wirkung hat und zu welchem Zeitpunkt.

Es ist wichtig sich hier mehr Gedanken zu machen und zielgerich-
tet und Zielgruppen orientiert zu kommunizieren.

Ein angenehmer Nebeneffekt fiihrt dazu, das die die 6konomisch
und effizient kommunizieren mehr Zeit gewinnen und entspannter
werden.

Wie prasentiert man richtig, wie kann man eine Moderation mitrei-
Bend gestalten und nachhaltige Effekte erzielen?

Das ist dann das Erlebnis Kommunikation!

In kleiner exklusiver Gruppe wird in lockerer Atmosphare, ent-
spannt, an vier Freitagen 16-19 Uhr in Frankfurt, genau das trai-
niert. Dieser Feierabendworkshop findet regelmalig statt.

Prasentationen neu gestalten, freier, lebendiger und mit mehr Ori-
entierung an der Zielgruppe,freier moderieren und spontan agie-
ren, in Teams mit weniger Worten zum Ziel kommen.

4-7 Teilnehmer in Frankfurt am Main

Mehr Infos unter
http://www.ilonalindenau.de/trainieren/seminare-workshops/index.
html
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